Эволюция теории социального научения 2-29
В американской психологии считается, что теории социального научения - это самое значительное направление в исследовании развития детей.

Основные линии исследования: социальное  научение  в процессе   воспитания  ребенка,  кросскультурный  анализ- исследование воспитания и  развития ребенка в разных культурах, развитие личности. В 1941г.  Н. Миллер и  Дж.  Доллард  ввели в  научный обиход  термин  "социальное научение".

Центральная   проблема концепции социального   научения - проблема социализации. Социализация - это процесс, который  позволяет ребенку занять свое  место  в  обществе, это  продвижение  новорожденного  от  асоциального "гуманоидного" состояния к жизни в качестве полноценного члена общества. Все новорожденные похожи друг на друга, а через два-три  года - это  разные  дети. Эти различия - результат научения, они не врождены. Ребенок рассматривается как существо, чуждое обществу; он изначально асоциален (заимствовано у Фрейда).

Концепция     социального    научения    показывает

 1. как    ребенок приспосабливается в  современном  мире,  как он усваивает  привычки  и нормы современного общества (как происходит социализация). 

2. "почему" происходит социализация. Особо рассматривается удовлетворение  биологических  потребностей  ребенка  матерью,  подкрепление социального поведения, имитация поведения сильных личностей и тому  подобные воздействия внешнего окружения.

     В области социального научения работает уже несколько поколений ученых. Для этого направления  характерно  стремление к  синтезу разных  подходов  в  изучении социального  развития. Это  направление было движением к осознанию общей теории, а не отдельной областью знаний.

Краткое описание вклада,  который  внесли  в  концепцию  социального научения  представители первого, второго  и  третьего поколений американских ученых.

1-ое поколение Н.  Миллер и Дж. Доллард первыми  проложили мост между  бихевиоризмом и психоаналитической  теорией.  Миллер  и Доллард  разделяют точку  зрения Фрейда о  роли  мотивации  в поведении, полагая, что  поведение как  животного,  так  и человека является следствием таких первичных (врожденных) побуждений, как голод, жажда, боль и т.д. Все они могут быть удовлетворены, но отнюдь не  угашены. Трансформируя  фрейдовские  идеи,  Миллер  и  Доллард  замещают принцип удовольствия принципом подкрепления. Подкрепление они определяют как то, что усиливает  тенденцию  к  повторению  ранее возникнувшей реакции. С  их точки зрения,  подкрепление  - это  редукция,  снятие  побуждения или,  используя термин Фрейда, драйва  Научение, по Миллеру и Долларду, - это усиление связи между  ключевым   стимулом  и  ответом,   который   он   вызывает  благодаря подкреплению.  Если  в  репертуаре  поведения  человека  или  животного  нет соответствующей реакции, то  ее можно приобрести, наблюдая поведение модели. Миллер и  Доллард  опираются  на  фрейдовскую теорию детских травм. Они рассматривают  детство как период  преходящего невроза, а маленького ребенка как дезориентированного, обманутого,  расторможенного, неспособного к высшим психическим процессам.  С их точки зрения, счастливый  ребенок - это миф. Задача  родителей  - социализировать детей, подготовить их к жизни в обществе. Мать, дающая ребенку  первый  пример  человеческих  отношений,  играет  решающую  роль  в социализации.  

Сирс. сосредоточил внимание на изучении внешнего поведения, которое может быть измерено. В активном поведении он выделял действие и социальные взаимодействия. 

Действие вызывается побуждением. Как и Миллер и Доллард, Сирс исходит из того, что первоначально все действия связаны с первичными, или врожденными побуждениями. Удовлетворение или фрустрация, которые возникают в результате поведения, побуждаемого этими первичными драйвами, ведет индивида к усвоению нового опыта. Постоянное подкрепление специфических действий приводит к новым, вторичным побуждениям, которые возникают как следствие социальных влияний. Сирс ввел диадический принцип изучения детского развития: поскольку оно протекает внутри диадической единицы поведения, постольку адаптивное поведение и его подкрепление у индивида должно изучаться с учетом поведения другого, партнера. 

Рассматривая психоаналитические понятия (подавление, регрессия, проекция, сублимация и др.) в контексте теории научения, Сирс главное внимание уделяет влиянию родителей на развитие ребенка. По его мнению, практика детского воспитания определяет природу детского развития.

С момента возникновения у ребенка техники кооперирования с теми, кто заботится о нем, начинается социализация. По Сирсу, центральный компонент научения -это зависимость. Подкрепление в диадических системах всегда зависит от контактов с другими, оно присутствует уже в самых ранних контактах ребенка и матери, когда ребенок путем проб и ошибок учится удовлетворять свои органические потребности с помощью матери. Социальная среда, в которой рождается ребенок, оказывает влияние на его развитие.

2-ое поколение - Бандура развил идеи Миллера и Долларда о социальном научении. Он критиковал психоанализ Фрейда и бихевиоризм Скиннера. Восприняв идеи диадического подхода к анализу поведения человека. Бандура основное внимание уделял феномену научения через подражание. По его мнению, многое в поведении человека возникает на основе наблюдения за поведением другого. В отличие от своих предшественников Бандура считает, что для приобретения новых реакций на основе подражания не обязательно подкрепление действий наблюдателя или действий модели; но подкрепление необходимо для того, чтобы усилить и сохранить поведение, сформированное благодаря подражанию. А. Бандура и Р. Уолтере установили, что процедура визуального научения (то есть тренировка при отсутствии подкрепления или наличии косвенного подкрепления только одной модели) особенно эффективна для усвоения нового социального опыта. Благодаря такой процедуре у испытуемого формируется "бихевиоральное предрасположение" к ранее маловероятным для него реакциям. Научение посредством наблюдения важно потому, что с его помощью можно регулировать и направлять поведение ребенка, предоставляя ему возможность подражать авторитетным образцам. Бандура подчеркивает роль когнитивной регуляции поведения. У ребенка в результате наблюдения поведения модели строятся "внутренние модели внешнего мира". Теория социального научения признает, что влияние модели определяется информацией, которую она в себе содержит. Будет ли эта информация плодотворной, зависит от когнитивного развития наблюдателя.

Гевирц - основное внимание уделил изучению условий возникновения социальной мотивации и привязанности к взрослому младенца. Подобно другим представителям теории социального научения, Гевирц считал, что социальное поведение подчиняется общим законам любого поведения с той лишь разницей, что стимулирующие воздействия среды опосредованы поведением других людей. Источником мотивации поведения ребенка служит стимулирующее влияние среды и научение на основе подкрепления. Однако необходимо учитывать, какая именно, стимуляция и в каком объеме воздействовала на младенца; и при каких условиях данная стимуляция воздействует на ребенка и насколько она в совокупности с его поведением создает эффективные условия для научения. Гевирц изучал формирование привязанности у младенцев и у родителей.

3-ье поколение –Дж. Аронфрид ставит под сомнение утверждение Скиннера о том, что успешная социализация ребенка может обойтись без наказаний, и его также не удовлетворяют идеи психоанализа о травмирующем воздействии наказаний на детей. Социализация не может опираться только на поощрение. Общество, подчеркивает он, передает ребенку множество сложных структур социального поведения взрослых, но эти формы часто расходятся с мотивационными установками ребенка. Научение не могло бы преодолеть этот разрыв, если бы наказание не было присуще социализации в такой же мере, как и поощрение. Аронфрида интересовал вопрос о том, как формируется у ребенка внутренний контроль за порицаемым поведением. Оказалось, что наказание порождает тревогу, уровень и степень которой достаточны для последующего подавления действия даже в случае, когда взрослый, контролирующий поведение, не присутствует в ситуации. Формы наказания неравноценны по своему влиянию на социализацию, но механизм их действия, по мнению Аронфрида, один и тот же.

Бронфенбреннер- изучал семью как основной фактор развития ребенка. В  американской психологии, пишет Бронфенбреннер, существует понятие "возрастная  сегрегация",  которое характеризует  перемены,  происходящие  в последние  годы в жизни  детей и  молодого поколения.  Возрастная  сегрегация проявляется в неспособности молодых людей найти место  в жизни общества. При этом человек  чувствует себя оторванным от окружающих его людей и дел и даже враждебным к  ним. Этот факт носит название отчуждения.

Таким образом в основе теории социального научения лежат  схема  "стимул  реакция"  и учение Фрейда. Социальное понимается как  одна из форм  стимуляции, вызывающей  поведение,  как  одна  из  форм  подкрепления, поддерживающая его.

     Концепция    социального    научения    показывает,     как     ребенок приспосабливается в  современном  мире,  как  он  усваивает  привычки, нормы современного  общества. Ребенок входит в общество, как "крыса в лабиринт", а взрослый должен провести его по этому лабиринту,  чтобы в результате он стал похож  на  взрослого. Ребенок рассматривается как существо, чуждое обществу.

Но это принципиально  неправильно, ребенок - часть общества, причем  самая главная его часть; человеческое общество без детей -умирающее общество.

В теории социального  научения   первоначальный   антагонизм   ребенка   и   общества заимствован из фрейдизма. Это ведет к биологизации социального, поэтому весь процесс развития сводится к процессу отбора, процессу научения.

Интуитивное (дооперациональное) мышление в теории Пиаже 2-28

(4-7 лет)

Основные свойства дооперационального мышления:

Этот период называется дооперациональным (дологическим), т.к. 1-ые операции возникают в 7,8 лет и притом в конкретной форме( т.е. они выполняются на объектах).

· Ребенок судит по впечатлению, ориентируясь на яркие, бросающиеся признаки

· Это эгоцентрическое мышление, т.к. внимание центрируется на ярком признаке и не может выйти за него. Оно ригидно, т.к. ребенок обращает внимание на результат, а не на процесс его достижения и не пытается это осуществить.

· Ребенок может установить равенство в каждой паре признаков, например, А=Б, Б=С, но равенство 1-ой величины  А и последней С он не фиксирует.

· Характерно отсутствие обратимых операций и понятий сохранности для более высокого уровня развития. Например, на сохранение объема, веса, длины.

· Отсутствие элементарнейших форм сохранения является результатом отсутствие операциональной обратимости.

· Появляется мысленное разделение объекта и собирание его по частям.

· Ребенок может осознать действия прошлого, а также действия, не связанные с данным местом нахождения ребенка.

Основные закономерности развития ребенка раннего возраста 3-3

(от 1 года до 3 лет)

Социальная Ситуация Развития

В этом  возрасте  ребенок  приобретает  некоторую степень самостоятельности: появляются  первые слова, ребенок  начинает  ходить,  развиваются действия с предметами. Однако диапазон возможностей ребенка еще очень ограничен. Социальную ситуацию развития в раннем возрасте можно описать схемой:  "ребенок  ПРЕДМЕТ  взрослый". Эта система отношений содержит в себе противоречие: способ  действия с  предметом, образец  действия принадлежит взрослому,  а  ребенок  в  то же  время должен выполнять  индивидуальное действие. Это противоречие  решается  в новом типе деятельности,  который  рождается в  период раннего возраста. Им является предметная деятельность,  направленная на  усвоение  общественно выработанных  способов действия  с  предметами.

Ведущая Деятельность

Предметно-орудийная деятельность, с ведущим мотивом овладения действиями с предметом. На этом этапе происходит дальнейшее выделение смыслового компонента предмета и освоение операционально-технической стороны.

Новообразования

Благодаря отделению действия  от предмета,  происходит  сравнение  своего  действия  с   действием  взрослого. Как только  ребенок  увидел себя в другом, он увидел  себя  самого  и появился  феномен "внешнее Я сам" («Ясам» является новообразование кризиса 3х лет). 

Появляется структурное и системное строение сознания (формирование отношения между отдельными функциями и развитие обобщения как функции всего сознания в целом).

Личностное новообразование  формирование системы Я (появление и развитие самооценки, самоуважения, самосознания). Появление субъекта деятельности. Все это сопровождается значительным развитием речи, которое характеризуется увеличением словарного запаса, попытками построения предложений с учетом  согласованности слов; началом фонематического анализа; поиском смысловых связей. К 3м годам  освоение грамматического состава речи.

Психологическая готовность к школьному обучению 3-4

Психологическая готовность к школе - необходимый и достаточный уровень психического развития ребенка для освоения школьной учебной программы в условиях обучения в группе сверстников. Традиционно выделяют три аспекта готовности к школьному обучению: 

· Интеллектуальный

· Эмоциональный

· Социальный

Интеллектуальная готовность - достаточная зрелость познавательных процессов - дифференцированное внимание, включающее выделение фигуры из фона; концентрацию внимания; аналитическое мышление, выражающееся в способности постижения основных связей между явлениями; возможность логического запоминания; умение воспроизводить образец, а также развитие тонких движений рук и сенсомоторную координацию

Эмоциональная зрелость – уменьшение импульсивных реакций и возможность длительное время выполнять не очень привлекательное, интересное задание.

Социальная готовность - потребность ребенка в общении со сверстниками и умение подчинять свое поведение законам детских групп, а также способность исполнять роль ученика в ситуации школьного обучения.

Существует несколько параметров психического развития ребенка, наиболее существенно влияющих на успешность обучения в школе. Среди них 

- определенный уровень мотивационного развития ребенка, включающий познавательные и социальные мотивы учения. Выделяют 2 группы мотивов учения: 

широкие  социальные мотивы учения, или мотивы, связанные  «с потребностями ребенка в общении с другими людьми, в их оценке и одобрении, с желаниями ученика занять определенное место в системе доступных ему общественных отношений»

мотивы, связанные непосредственно с учебной деятельностью, или «познавательные интересы детей, потребность в интеллектуальной активности и в овладении новыми умениями, навыками и знаниями».

Ребенок, готовый к школе, хочет учиться и потому, что хочет занять определенную позицию в обществе людей, а именно позицию, открывающую доступ в мир взрослых, и потому, что у него есть познавательная потребность, которую он не может удовлетворить дома.

- Развитие произвольности поведения, которая  проявляется в 

Умение детей сознательно подчинять свои действия правилу, обобщенно определяющему способу действия;

Умение ориентироваться на заданную систему требований;

Умение внимательно слушать говорящего и точно выполнять задания, предлагаемые в устной форме;

Умение самостоятельно выполнить требуемое задание по зрительно воспринимаемому образцу.

Готовность к школьному обучению со стороны интеллектуального развития ребенка заключается не в сумме усвоенных ребенком знаний, хотя это тоже немаловажный фактор, а в уровне развития  интеллектуальных процессов. Для успешного обучения ребенок должен уметь выделять предмет своего познания.

-Кроме указанных параметров психологической готовности к школе выделяется еще один – развитие речи.   Речь тесно связана с интеллектом и отражает как общее развитие ребенка, так и уровень его логического мышления. Необходимо, чтобы ребенок умел находить в словах отдельные звуки, т.е. у него должен быть развит фонематический слух. Не различение фонем приводит к тому, что ребенок неправильно произносит слова, а затем неправильно их пишет.  

Таким образом, психологическая готовность является важной предпосылкой успешного школьного обучения. От ее сформированности зависит, как сложится отношения ребенка к учению, как будут относиться к нему учителя, одноклассники, как оценят его родителя и даже незнакомые взрослые. Стойкая неуспешность в начале обучения опасна тем, что ребенок может потерять веру в свои силы, и него может сложиться заниженная самооценка, могут нарушаться взаимоотношения с родителями, закономерно возникает негативное отношение к учению и стремление избежать учебной деятельности. Нередко проблемы со школьной неуспеваемостью приводит ребенка к потере эмоционального равновесия и даже к ухудшение здоровья. Понятно, что такое развитие событий не благоприятно может повлиять на весь период школьного обучения ребенка, отразится на формировании его личности, на том, как сложится его жизнь после школы. 
Закон развития ВПФ 3-2

Высшие психические функции — теоретическое понятие, введенное Выготским, обозначающее сложные психические процессы, социальные по своему формированию, которые опосредствованы и за счет этого произвольны. По его представлениям, психические явления могут быть „натуральными“, детерминированными преимущественно генетическим фактором, и „культурными“, надстроенными над первыми, собственно высшими психическими функциями, которые всецело формируется под влиянием социальных воздействий. 

Общий закон развития ВПФ: каждая функция развития ребенка появляется на сцене жизни дважды – сначала в социальном плане, потом в психологическом. Первоначально высшая психическая функция реализуется как форма взаимодействия между людьми, между взрослым и ребенком, как интерпсихологический процесс, и лишь затем — как внутренний, интрапсихологический. При этом внешние средства, опосредствующие это взаимодействие, переходят во внутренние, т.е. происходит их интериоризация. Если на первых этапах формирования высшей психической функции она представляет собой развернутую форму предметной деятельности, опирается на относительно простые сенсорные и моторные процессы, то в дальнейшем действия свертываются, становясь автоматизированными умственными действиями. Психофизиологическим коррелятом формирования высших психических функций выступают сложные функциональные системы, имеющие вертикальную (корково–подкорковую) и горизонтальную (корково–корковую) организацию. 

Основные признаки высших психических функций: 

1. опосредствованность определенными „психологическими орудиями“, знаками, возникшими в результате длительного общественно–исторического развития человечества, к которым относится прежде всего речь.

2. ВПФ по своему происхождению социальны

3. Произвольность, т.е. по своему строению они создаются самим человеком как средство управления своим поведением и психическими процессами

4. Системность, т.е., во-первых, любая ВПФ преобразует несколько натуральных ПФ, во-вторых все ВПФ представляют собой единую систему, т.е. тесно взаимосвязаны друг с другом. 



 

