22.  Проблема периодизации в работах Л.С.Выготского.

  Стабильный и критический возраста.

Выготский отмечал, что при попытках разделить детский возраст на периоды, люди столкнулись с проблемой выбора критерия для этого разделения. Трудно было найти тот критерий, который подходил бы для всех возрастов ребенка и являлся бы существенным.

Были разные попытки нахождения этого критерия. Условно эти попытки Выготский делит на три группы. 

Первые, из пытающихся, соотносили детство с похожими процессами, носящими ступенчатый характер. Например, периоды детства приравнивались к стадиям развития человечества (Гетчинсон) или же за основу брались стадии воспитания и обучения - дошкольный возраст, младший школьный и т.д. 

Другие пытались выделить один существенный признак, по которому можно было бы разделить детство на стадии. Например, критерием у П.П.Блонского стали зубы. В итоге образовалось беззубое детство, детство молочных зубов и детство постоянных зубов. Но эта попытка оказалась несостоятельной, потому что выделенные признаки, существенные в одном возрасте, оказывались неуместными в другом (скажем, говорить о подростке, как о ребенке с постоянными зубами, упуская при этом действительно важные особенности этого возраста). 

Третьи попытки были связаны с разделением изменений, происходящих внутри ребенка. Например, Гезелл предложил в виде критерия - темпы, происходящих с ребенком изменений, говоря о том, что в самом раннем возрасте эти темпы наиболее высоки, а затем замедляются. 

Но все эти попытки не имели дальнейшего продолжения, т.к. теории оказывались несостоятельными или неполными. Причиной этого, по мнению Выготского, было то, что исследователи обращали свое внимание на внешние признаки детского развития, вместо исследования изменений, происходящих в самой личности ребенка. 

Итак, единственным подходящим критерием для создания периодизации стали новообразования, т.е. то новое, что появляется у каждого ребенка примерно в одном и том же возрасте. Причем это могут быть как внешние признаки (комплекс оживления у младенца), так и внутренние. Но в периодизации важно не только статичное разделение детства на фазы, но и динамика этого развития. Исследуя динамику, Выготский замечает, что возрастные изменения могут происходить резко, критически, и могут происходить постепенно. Исходя из этого он делит возраста на стабильные и критические. 

Под стабильным возрастом Выготский понимает такой возраст, при котором изменения происходят постепенно, почти незаметно, как бы накапливаясь (путем эволюции). Т.е.  течение их носит  подземный  характер, не выраженный ярко во вне. Говоря о критическом возрасте, Выготский отмечает следующие особенности: 

· это краткосрочные и глобальные изменения в структуре личности ребенка (путь революции) 

· границы таких периодов весьма неотчетливы - трудно определить момент наступления и окончания кризиса. Но с другой стороны, характерно резкое обострение кризиса, происходящее обычно в середине этого возраста, т.е. наличие кульминационной точки.

· во время кризиса обычно отмечается  трудновоспитуемость  ребенка

· развитие в это время носит  негативный характер, т.е. совершается скорее разрушительная, чем созидательная работа. На первый план выдвигаются процессы отмирания и свертывания, распада и разложения того, что образовалось на предшествующей ступени.  

Таким образом, периодизация Выготского выглядит так: Кризис новорожденности   младенческий возраст (2 мес   1 год)   кризис одного года   раннее детство (1 год   3 года)   кризис 3 лет   дошкольный возраст (3 года   7 лет)   кризис 7 лет - школьный возраст (8-12 лет)   кризис 13 лет пубертатный возраст (14-18 лет)   кризис 17 лет. 

Говоря об этой периодизации Выготский объясняет некоторые ее особенности: 

1.
Исключение из схемы периода эмбрионального развития, т.к. этот период не относится к развитию ребенка как социального существа. 

2.
Исключение периода развития, называемого обычно юностью, охватывающее возраст после 17   18 лет, вплоть до наступления окончательной зрелости, т.к. В. считает неправильным отношение этого периода к детскому развитию. 

3.
Включение возраста полового созревания в число стабильных, устойчивых, а не критических возрастов, т.к. этот возраст   период огромного подъема в жизни подростка, период высших синтезов (а не распадов, характерных для критических периодов), совершающихся в личности.   
11 вопрос: Взаимодействие субъекта с внешним миром. Проблема развития интеллекта. (Жан Пиаже)
Субъект - это организм, наделенный функциональной активностью приспособления. Она наследственно закреплена и присуща любому живому существу. С помощью этой активности происходит структурирование окружения. Основные функции - адаптации, ассимиляции (окружающий мир в контексте существующей схемы) и аккомодации (вид адаптации, при которой ребенок развивает новые схемы) - как динамические процессы неизменны, наследственно закреплены, не зависят от содержания, от опыта. Схема действия - это то наиболее общее, что сохраняется в действии при его многократном повторении в разных обстоятельствах.

Согласно Пиаже, формула S→R недостаточна для характеристики поведения, так как нет одностороннего воздействия объекта на субъект, а есть взаимодействие между ними. Правильно писать эту формулу так: S↔R. 

Несколько основных положений теории Пиаже:

1. Взаимоотношения целого и части. Целое качественно отличается от части. Изолированных элементов не существует. В общей структуре отношения целого и части уравновешены. Состояние равновесия может переходить от менее устойчивого к более устойчивому. Интеллектуальное развитие стремится к стабильному равновесию, т.е. к установлению логических структур (логика не врождена изначально, а постепенно развивается). Идея трансформации. Для того, чтобы познать объекты, субъект должен действовать с ними, трансформировать их. Познание постоянно связано с действиями или операциями. Источник знания лежит не в объектах и не в субъектах, а во взаимодействиях между ними.

2.  Идея конструкции - вторая центральная идея теории Пиаже. Объективное знание всегда подчинено определенным структурам действия. Эти структуры - результат конструкции: они не даны ни в объектах, поскольку зависят от действий, ни в субъекте, поскольку субъект должен научиться координировать свои действия.

Умственное развитие ребенка Пиаже рассматривает как спонтанный, относительно независимый от обучения процесс, который подчиняется биологическим законам. Влияние среды сводится к задержке или стимуляции процесса умственного развития. Источник развития находится внутри субъекта.

Основное внимание в своей теории развития интеллекта Пиаже уделяет проблемам развития логического мышления ребенка. Логика не врождена, она постепенно развивается. Развитие детского интеллекта рассматривается с точки зрения отношений между субъектом и объектами. Форма детского познания важнее, чем его содержание: внешнее воздействие преломляется в уме ребенка в зависимости от интеллектуальных структур, господствующих у ребенка в данный момент его развития.  

19 вопрос: Характеристика кризиса юношеского возраста. (Эриксон)

Теория Эрика Эриксона возникла из психоаналитических теорий.  В основе его эпигенетической концепции отношения «я» и общества.  Самое длительное детство в природе имеет только человек. Детство завершается взрослением и очень важным кризисом юношеского возраста.

В основе этого кризиса – кризис идентичности. Он может разрешиться положительно, тогда подросток обретает «взрослую идентичность», формируется целостная личность, или же появляется задержка в развитии – «диффузия идентичности», регрессия к инфантильности, желание отсрочить взросление.

Итак, к этому возрасту происходит созревание по 3-м направлениям:

· Физическое  (половое, физиологическое)

· Социальное (профессиональное)

· Личностное («как я выгляжу в глазах других», «что я из себя представляю»

Поскольку созревание идет  очень бурно, подросток не успевает сразу понимать, кем он был вчера, а что уже изменилось сегодня. Для осознавания себя ему нужны какие-то ориентиры, идолы и идеалы, которые создаются в этом возрасте. Ему приходится заново решать все старые проблемы, осмысливая, что значимо для него и для общества. Тогда формируется социальное доверие к миру, активность, инициативность и целостная личность. По словам Эриксона, если «внутренняя тождественность и непрерывность» сочетается со значением индивидуума для других – выявляется реальная перспектива «карьеры». Уверенность в том, что так и есть -  чувство идентичности эго. 

«Психический мораторий» по Эриксону – интервал между детством и взрослостью, когда человек, путем проб и ошибок, пытается найти свое место в обществе.

Опасность этой стадии – смешение ролей (сомнение в собственной половой идентичности) или диффузия идентичности. Это выражается в регрессии к инфантильности, постоянном состоянии тревоги, чувстве изоляции и опустошенности, неустойчивой, нестабильной позиция, готовности к постоянным изменениям, страхе перед личным общением, презрении ко всем признанным нормам и правилам.

Эриксон выделял еще одну важную характеристику юношеского возраста – возникновение «влюбленности» - юношеской любви, которая не сексуальна, а полна разговоров. В этой любви подросток пытается четко определить свою идентичность, проецируя расплывчатый образ собственного я на другого, наблюдая его уже постепенно проясняющимся в отражении.

Другая немаловажная черта – выделение референтной группы, разделение всех на «своих» и «чужих». Подростки используют специальные атрибуты, что бы подчеркнуть свою принадлежность к группе. Ценно для них то, что ценно для группы. Борясь с чужаками, они борются с обезличиванием и смешением.

12 вопрос: Роль Деятельности в психическом развитии ребенка. (Леонтьев)
Деятельность (Д) играет важнейшую роль в развитии вообще и в частности в развитии ребенка.

Можно рассмотреть две взаимосвязанные линии

1. Связь Развития Деятельности и сознания, образа мира ребенка, структуры сознания

2. Взаимовлияние развития Д и психического развития. 

В данном вопросе рассмотрим подробно Изменение Д как движущую силу психического развития.

Движущие силы психического развития:

(1.) ССР (социальная ситуация развития)(место ребенка в системе общественных отношений)

НО само по себе место не определяет развития, а только характеризует уже достигнутую ступень

2. Развитие Д (внеш и внутр)= реальных процессов жизни

· Изучая ψч развитие необходимо исходить из анализа деательности.

Жизнь или Деятельность в целом не складывается из отдельных видов Д . Они составляют особое переплетение и взаимовлияние. На каждом этапе определенная Д становиться ведущей. Значит ψка в основе зависит не от Д вообще, а от Ведущей.

Что есть Ведущий Тип Деятельности?

ВТД 1. Д в которой дифференцируются (выделяются) другие типы Д 

(учение формируется еще в игре)

2.Формируются или перестраиваются частные ψч процессы (воображение в игре, отвлеченное мышление – в учении)

3. От кот зависят основные Новообразования, ψ изменения личности (освоение общественных функций и правил в игре)

Не смотря на то, что выделяются определенные стадии, необходимо учитывать конкретно-исторические условия, оказывающие значительное влияние на деятельность и психическое развитие вцелом. (продолжительность детства как подготовки к общ-труд отношениям) 

Условия определяют, какая Д станет ведущей на данном этапе развития.

ВТД тесно связан с ССР. 

В процессе развития, в определенный период ребенок сознает, что   занимаемое им место не соответствующее его возможностям,  и он стремиться изменить его. Образ жизни противоречит возможностям, поэтому Д перестраивается. Так происходит переход к новой стадии. 

Пр: Дошкольник с радостью участвует во всех играх, рисует, показывает рис. взрослым, его не смущает, что взрослые слушают его с улыбкой. Его Д кажется ему, наполненной смыслом. Проходит время, знания расширяются, увеличиваются, растут силы. Реб пытается найти в своей Д новое содержание. Его больше привлекает общество старших детей. Все чаще самоутверждение за счет нарушения дисциплины. Это Кризис 7 лет. Если в это время реб остается в саду – кризис переживается тяжело.

Как происходит смена ВТД?

Д не равно действие

Что есть деятельность

Д 1. Процессы, соответствующие определенной потребности 

(запоминание не Д, нет такой потр)


2. предмет(цель) совпадает с мотивом 

(студент читает Леонтьева. Зашел друг, гов: «Леонтьева не спрашивают». Отложил  - действие, значит мотив – подготовиться, а не содержание книги. Продолжил, значит в процессе чтения удовлетворяет потребность – это Д.)


3. Д связана с эмоциями и чувствами. 


Э и Ч зависят не от отдельных процессов, а от течения Д в целом. (иду по улице, чувства определяются не тем как иду, а тем, в какое жизненное отношение =Д включено данное действие)

Мотив Д может сдвигаться на предмет (цель). Тогда д превращается в Д. Так и рождаются новые Д-ти!!! Возникают новые отношения к действительности.

Пр: Ребенок 1 класс. Не хочет делать уроки

-Получишь хорошую отметку.

Хочет отметку – мнимый мотив, понимаемый. Подлинно действенный = реально действующий – получить возможность поиграть. 

Только понимаемые мотивы при определенных условиях станов реально действенными.

Так и возникают новые мотивы, а значит новые Д.

Сначала  реб готовит уроки под влиянием искусственно созданного мотива. Через пару недель проявляет инициативу. Однажды, выходя из за стола, плачет «Все равно получу тройку, я грязно написал». Отметка стала истинным мотивом.

Почему? Как? 

Результат действия оказывается более значимым, чем мотив, его побуждающий! Это и есть опредмечивание потребности, и тогда потребности переходят на ступеньку выше. 

Воспитание воздействует именно на Д реб. 

Правильное воспитание: Создание правильного сочетания понимаемых и реально действующих мотивов. И в нужный момент придать особое значение результату, чтобы обеспечить переход к более высокому типу реальных мотивов.

Теперь как Д становиться Ведущей.

Если мотив есть, но нет условий,  Д не станет ведущей, будет проходить как побочная

ПР: Дошкольник играет в театре. Мотив игровой. Результат – успех. Результат становиться важнее мотива. Драматизация – действие, становиться Д. Но он еще не может стать артистом. А значит Ведущей Д не становиться. 

Другое дело если в самостоятельную Д превращается учеба. Эта Д соответствует реальным возможностям ребенка + условия- школа – соответствут. И Д становиться ведущей
Смена ведущей Д  - основа дальнейших изменений, характеризующих развитие психики ребенка.

1. Изменение психологической хар-ки действий

Пр: Реб решает задачу. Цель – найти решение. Смысл д может быть различным: побыстрее пойти поиграть, не огорчить учителя, …или научиться, получить навык . ψки действия будут Различны

ПР: первоклассник отвечает на вопрос учителя. Раньше смысл ответа на вопрос– поделиться знанием. Теперь. Действие включено в новую Д – учение. Теперь но вопрос 2+2 необходимо ответить, хотя учитель знает ответ. Непосредственность, как ψ характеристика речи, пропала. 

· С ψ хар. действия связано резкое различи между первоклассниками.

2. Изменение операций

Если д зависит от цели, то опреация от задачи (цель+условия)

Один из видов операций – сознательные. Появляются как действия, а затем могут стать автоматизированным навыком, умением. Чтобы это произошло, необходимо поставить реб перед новой целью, когда его действие станет лишь способом выполнение другого действия.

Пр: Учиться складывать. Цель сложить…Потом цель – решить задачу, д – сложение превратилось в операцию. 

· Операции не осознаются, но воспринимаются и в любой момент м б осознанны.

3. Изменение психофизиологических функций. 

(сенсорная, мненмическая, тоническая и тд)

Функция развивается и перестраивается внутри процесса, который она осуществляет. 

Пр: развитие ощущений происходит в процессе целенаправленного восприятия. .но тренировки и упражнений не достаточно. Ф развивается, когда это необходимо для выполнения нового действия.

Пр: Развитие фонематического слуха у реб останавливается когда он уже различает слова и звуки родного. Поэтому когда начинает учить английский, сначала не слышит различия между mais и mes.

Взаимосвязь

Развитие функции→Развитие Д и Развитие Д → развитие функции

20 вопрос: Понятие ведущей деятельности.

 Ведущая деятельность — термин, выдвинутый А. Н. Леонтьевым для обозначения деятельности, с которой связано возникновение важнейших психических новообразований. Понятие «В. д.» в дальнейшем использовалось Д. Б. Элькониным для построения периодизации развития психики, основанной на поочередной смене В. д., в одном возрастном периоде, обеспечивающих преимущественное развитие мотивационно-потребностной, а на сменяющем его этапе — развитие операционально-технической сферы. При этом предполагалось, что каждому периоду соответствует четко фиксированная для него В. д.: 1) непосредственно-эмоциональное общение младенца со взрослым; 2) предметно-манипулятивная деятельность, характерная для раннего детства; 3) сюжетно-ролевая игра, характерная для дошкольного возраста; 4) учебная деятельность школьников; 5) интимно-личностное общение подростков; 6) профессионально-учебная деятельность, характерная для периода ранней юности. Считается, что В. д. не возникает сразу в развитой форме, а проходит определенный путь становления, а возникновение новой В. д. не означает исчезновения той, которая была ведущей на предшествующем этапе. Критическое рассмотрение представлений о роли В. д. в возрастном развитии не предполагает отрицания ее значения, однако подвергает сомнению представление о жестком закреплении какой-либо одной В. д., априорно выделенной в каждом возрастном этапе (А. В. Петровский). В зависимости от социальной ситуации развития в группах разного уровня и состава (учащиеся, военные, несовершеннолетние правонарушители и т. п.) ведущий характер могут принимать различные виды деятельности, опосредствуя и формируя межличностные отношения. При этом предлагается различить В. д., к-рая призвана формировать общественно ценные психические новообразования (педагогический подход к проблеме В. д.), и В. д., к-рая реально формирует эти новообразования (психологический подход).

Ведущая деятельность — теоретический конструкт, обозначающий деятельность, в которой происходит возникновение и формирование основных психологических новообразований человека на той или иной ступени его развития и закладываются основы для перехода к новой ведущей деятельности.
Выделяют следующие ведущие деятельности:
1. Непосредственное общение младенца со взрослыми;
2. Предметно–манипулятивная деятельность в раннем детстве;
3. Сюжетно–ролевая игра дошкольного возраста;
4. Учебная деятельность школьников;
5. Профессионально-учебная деятельность юности.

Ве Ведущей называется такая деятельность ребенка, которая характеризуется следующими тремя признаками. Во-первых, это такая деятельность, в форме которой возникают и внутри которой дифференцируются другие, новые виды деятельности. Во-вторых, это такая деятельность, в которой формируются или перестраиваются частные психические процессы. В-третьих, это такая деятельность, от которой ближайшим образом зависят наблюдаемые в данном возрасте основные изменения личности ребенка. 

Вместе с тем детская психология не располагает экспериментальными доказательствами того, что можно выделить один тип деятельности как ведущий для развития личности на каждом возрастном этапе. 

Сейчас высказывается точка зрения, что определяющим развитие личности является деятельностно-опосредствованный тип взаимоотношений, который складывается у нее с референтными для нее группами и лицами, характером и взаимосвязями деятельностей, которые задают эти референтные группы, общением, которое в них складывается, а не монополия <ведущего типа деятельности>. 

Здесь следует различать два подхода к развитию личности: 

собственно психологический, фиксирующий то, что уже есть развивающейся личности и что может быть в ней развито в конкретной социальной ситуации развития; и собственно педагогический, фиксирующий, что и как должно быть сформировано в личности, чтобы она отвечала социальным ожиданиям. В рамках этого подхода деятельность всегда выступает как ведущая для развития личности. Однако это не будет один ведущий тип деятельности для каждого возраста. Всестороннее и гармоническое развитие личности не может на каждом возрастном этапе определяться всего лишь одним <ведущим типом деятельности>.

(дополнительная информация):

…Для примера возьмем одну из статей.(РПЭ - Российская педагогическая энциклопедия). Она называется «Ведущая деятельность». Кстати, в предыдущем издании подобной статьи не было. И ничего удивительного. Основы концепции ведущей деятельности были заложены Л.С. Выготским, рассматривавшим сюжетно-ролевую игру как доминирующий в дошкольном возрасте вид деятельности, определяющий на этом возрастном этапе психическое развитие ребенка. Соответствующий том энциклопедии вышел в 1962 году, когда первым среди отечественных психологов был признан И.П. Павлов, а за Выготским все еще тянулся мрачноватый шлейф обвинений в «педологических извращениях». В новой энциклопедии понятие «сигнальная система» употребляется лишь однажды, а идеи Выготского, во многом благодаря стараниям его последователей, подняты на щит.

Идеи Выготского были развиты в трудах А.Н. Леонтьева, Д.Б. Эльконина, В.В. Давыдова и др. Было убедительно показано, что определенным возрастным этапам соответствуют конкретные типы ведущей деятельности, в рамках которых происходит формирование высших психических функций. Соответствующего содержания статья появилась в редакции энциклопедии, но на беду почти синхронно с ней — публикация академика А.В. Петровского, в которой автор весьма убедительно отказывал в существовании самому понятию «ведущая деятельность». По мысли Петровского, психическое развитие осуществляется не за счет смены типов деятельности (они могут быть самыми различными), а за счет включения ребенка в ту или иную систему межличностных отношений.

На самом деле истина, похоже, лежит где-то посредине. Само понятие, наверное, не стоит списывать в архив, ибо как ни посмотри, а ведущей деятельностью, скажем, для младенца является непосредственно-эмоциональное общение с близкими взрослыми, прежде всего — с матерью. А лишите дошкольника возможности играть — получите в будущем неуспевающего невротика. Поэтому на относительно ранних этапах психического развития роль ведущей деятельности очень существенна. Позднее диапазон видов деятельности расширяется, и все большее значение, например, для подростка приобретает его круг межличностного взаимодействия, который, по существу, определяет для него тип ведущей деятельности.

Но все эти размышления, возникшие еще при работе над рукописью, родились в голове редактора без степеней и званий, а ему не по чину встревать в спор академиков. 

В итоге по прошествии длинной процедуры согласований статья приобрела следующий вид. Ведущая деятельность — вроде бы есть. Суть ее такова. Но есть мнение, что ее вроде бы и нет. И вот почему. Список литературы: Выготский, Эльконин, Давыдов, Петровский. Полное торжество плюрализма!

«Так что же это все-таки такое? — спросит читатель. — Кому верить — Давыдову или Петровскому? Ведь оба они — члены редколлегии РПЭ, заслуженные, крупные ученые...» В свое время я набрался смелости, опираясь на обе точки зрения, составить собственное мнение по данному вопросу. По-моему, это и есть единственный конструктивный выход, который можно порекомендовать любому читателю.

